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Cari amici,

siamo  in  tempi  di  grandi  cambiamenti  nel 
nostro paese,  con sviluppi  imprevedibili  a  medio e 
lungo termine.
Dal  nostro  punto  di  vista,  quello  di  una  piccola 
clinica rurale come Bacho, per giunta molto remota, 
c’è il costante impegno a fornire un discreto, a volte 
addirittura buon, servizio sanitario alla  popolazione 
dei dintorni. Questo non è semplice, dati i non pochi 
intoppi amministrativi, di trasporti, di rifornimenti e 
di altro genere con i quali ci confrontiamo quasi tutti 
i giorni. Tuttavia la motivazione resta e deve restare 
forte,  per  non  essere  solo  vani  dispensatori  di 
medicine.

Relativamente  al  2025,  è  bene  segnalare  la 
regolare  prosecuzione  delle  attività  della  clinica 
mobile  nell’adiacente  provincia  del  Konta,  dove  i 
servizi  sanitari  di  base  sono  minimi  e  quelli 
specialistici  come  estrazioni  dentarie  e  malattie 
oculari inesistenti.
La nostra clinica mobile nel suo piccolo dà un grande 
servizio. Non siamo in grado di operare le cataratte, 
cosa invece possibile a Jimma, la città più vicina che 
è  però molto lontana.  C’è però da anni  una buona 
collaborazione  con   l’organizzazione  americana 
Orbis  International:  due  volte  l’anno  con  la  loro 
grande  clinica  mobile  vengono  in  Dawro  presso 
l’ospedale provinciale di Tarcha per una settimana di 
interventi  di  cataratta.  È quindi  nostro  compito 
selezionare  i  pazienti,  istruirli sui  benefici 
dell’intervento, fornir loro le indicazioni pratiche e le 
date.
Non facile in clinica mobile anche per problemi di 
lingua, ma grandemente proficuo per i pazienti.

Per  approfondire  (in  inglese): 
https://www.orbis.org/en/where-we-work/africa/ethio

pia , https://www.orbis.org/en/news/2024/strabismus-
training-ethiopia .

Nel  2026, col rientro a Bacho di un giovane 
del  paese  che  terminerà  gli  studi  come  tecnico  di 
laboratorio,  apriremo  una  nuova  struttura:  il 
laboratorio analisi.
Niente  di  simile  a  ciò  che ben conoscete  in  Italia, 
dato che concentriamo l’attenzione su malaria e altre 
malattie parassitarie. Tuttavia dato che l’attività della 
Clinica comprende anche la medicina generale, sarà 
necessario  installare  anche  una  macchina 
contaglobuli per l’esame dell’emocromo.
Costosa  ma  fondamentale  per  alzarci 
significativamente di livello.
Dovremo anche comprare  altre  attrezzature  minori, 
come:  uno  sgabello  con  ruote  (80  euro),  uno 
stabilizzatore di tensione (50 euro), un bancone ove 
disporre  le  principali  attrezzature  (250  euro),  una 
decina  di  reagenti  per  i  primi  due  anni  di  attività 
(circa 100 euro).

Infine ci è giunta notizia dal Ministero della 
Sanità  etiopico di  cambiamenti  significativi,  che ci 
porteranno  a  dover  alzarci  al  livello  di  MEDIUM 
CLINIC  entro  il  2027:  bella  sfida  per  chi  è  così 
isolato come noi, ma siamo qui!

Buon Natale.

Stefano.

“Ecco il grande segreto della felicità: offrire la vita, 
uscire dalla tenaglia dell'egoismo, mettere l'orgoglio 
sotto i piedi e vivere donando se stessi nella piccola 
e grande carità quotidiana”.
A. Comastri
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